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LENGVOSIOS ATLETIKOS MANIEZO ZIRMUNUY G. 1H, VILNIUJE PROJEKTO KONKURSAS

AISKINAMASIS RASTAS



ZIRMUNUY MANIEZAS

JVADAS

Senovés Graikijoje, i$ kur ir kilo atletika, buvo vertinami ne tik atlety pasiekimai bet ir jy atliekamy veiksmy natiiralumas ir grozis. Tokj natdraly gro?j stengiameés jkinyti ir ,Zirminy maniezo” architek-
taroje, tikedami, kad graZi architektlra gali padéti siekti aukstesniy sportiniy rezultaty.

Gana didelés apimties pastatas i$skaidomas j du tdrius, kuriy plastiki siluetai natdraliai jsilieja j Antakalnio kalvy fong, pabréZia Zirmiiny gatvés linkj ir pagarbiai priartéja prie Tuskulény dvaro ansam-
blio.

I$naudojant natiralias Neries slénio terasas pastatas nuleidziamas 5 metrais Zemiau Zirminy gatvés lygio, suformuojant du jéjimus — vieng i$ gatvés, o kitg nuo Neries upés puses, i$ pésciyjy ir dviraciy
tako. Tai leidZia pastatg patogiai naudoti tiek kasdien tiek ir renginiy metu.

Saliy denginiai formuojami i$ klijuoto medzio konstrukcijy naudojant joms bldingg tektonika. Pagrindine maniezo erdve kuria statmenai salés kontdrui iSdéstytos paspyrinés santvaros, o centre jreng-
tas Svieslangis uzpildo jg natdralia dienos Sviesa. Treniruociy salés denginj laiko dvi pagrindinés sijos, kurios kartu ir atskiria skirtingy sektoriy erdves.

Pagrindine manieZo ir treniruociy sales sujungia centrinis holas, kuriame bty ir kaviné su terasa, i$ kurios atsiverty vaizdai j Neries upés slénj ir Antakalnio kalvas.

,Zirminy maniezo” projektas idnaudoja svarbiausius vietos land3afto privalumus, jvertina greta esancias kultiros paveldo vertybes bei esamus pésciyjy ir transporto srautus. Jo architektiroje
sinergiskai apjungiamas aiskus funkcinis suplanavimas ir tektonisky formy bei vidaus erdviy estetika.
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URBANISTINE IDEJA

Zirminy manie?o pastato idéja inspiruota funkcijos ir veiklos pobadzio jame. Pastato architek-
tarine israiskg lémé kontekstas ir jvairiy sporto Saky specifiniai erdveés reikalavimai bei sporti-
ninky judeéjimo trajektorijos. Didelés programinés apimties pastato siluetas iSskaidytas j du
plastiskus tdrius, kurie organiskai atkartoja Zirmany gatveés linkj ir kartu apjungia natdralias
krastovaizdZio terasas, besileidZianc¢ias nuo gyvenamosios teritorijos link upés. Suskaidyto
silueto iterasuotas Zirminy manieZas darniai jsilieja j aplinka - neuzgozia Antakalnio kalvy ir
gretimy kultliros paveldo objekty. Pastato virsutine altitude vir§ Zirminy gatves lygio pakyla 10
metry. Savo aukitingumu Zirmiiny manieZas demonstruoja pagarby santykj su greta esanciu
Tuskulény parku.



VAIZDAS IS UPES PUSES

ZIRMUNUY MANIEZAS

ARCHITEKTURINE IDEJA

Pastatas sudaro du antZzeminiai aukstai - vienas aukstas Zirminy gatveés lygyje (101.00 alt.) ir
pusrisio aukstas esamo dviraciy ir pésciyjy tako, ties rytine sklypo krastine, lygyje (96.00 alt.).
Pagrindinés manieZo ir apsilimo erdviy salés projektuojamos pusrisio aukste.

Pastatas gerai funkciskai iSnaudoja krasStovaizdzio terasas - suformuojami du jéjimai, kurie
sujungia Zirmiiny gatves lygj su dviraciy taku palei upe ir esant poreikiui leidZia skaidyti lankyto-
jy srautus kasdien ir renginiy metu. Centriniu holu sujungti du pastato tariai iSsprendZia patogy
funkcijy ir srauty valdyma kasdien ir renginiy metu.



CENTRINIS HOLAS SU VAIZDU | ANTAKALNIO KALVAS
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FUNKCINIS SUPLANAVIMAS

Projektuojami du tdriai leidZia racionaliai iSdéstyti patalpas, atskirti maniezg nuo apsilimo
erdvés, lengvai jas skaidyti, jungti bei grupuoti pagal funkcija, naudoti jas savarankiskai.

Centrinis jéjimas projektuojamas nuo Zirminy gatves. Dviejy tdriy sandirg intuityviai jtraukia
zvilgsnj ir Zmoniy srautus. Antras - reprezentatyvus ir lengvai identifikuojamas jéjimas proje-
ktuojamas nuo intensyvaus srauto dviraciy ir pésciyjy tako. Antras jéjimas iSsprendZia Sias
funkcijas:

> pésciyjy ir dviratininky patekima j pastatg nuo tako palei Nerj (tai viena judriausiy strateginio
miesto tako aplink Vilniy vieta);

> renginiy metu atskyrus sportininky ir lankytojy jéjimus, antrasis jéjimas islieka reprezentaty-
vus ir solidus, reportaZzinése varzyby nuotraukose ir vaizdo jrasuose Ziniasklaidoje formuojantis
patraukly ir Siuolaikiskg manieZo, miesto ir Salies jvaizdj;

> du jéjimai skirtinguose lygiuose atliepia natlraly landsafto terasavima ir sukuria rysj su
Tuskulény kolumbariumo jéjimu.

Dviejy tdriy sanduroje formuojamas centrinis pastato holas yra optimalaus dydZio gyva erdve,
kurios perspektyvoje atsiveria vaizdas j Joanity baznycig Antakalnio kalvy fone.

Centrinis holas atlieka tris pagrindines funkcijas:

> srauty paskirstymo - paskirsto sportininky ir lankytojy srautus ir tampa bendravimo erdve;

> reprezentacine - tampa solidi optimalaus dydZio reprezentaciné erdvé su apdovanojimy
ekspozicija;

> inspiracine - perspektyvoje atsiveriantis vaizdas j baznycios bokstus ir desinéje - j manieZg su
stikliniu stogu - inspiruoja siekti sielos ir kiino harmonijos Zirmany manieze.



PIRMAS AUKSTAS

PUSRUSIO AUKSTAS

SCENARIUS 1: KASDIENIS NAUDOJIMAS

ZIRMUNY MANIEZAS

FUNKCINIS SUPLANAVIMAS

Renginiy metu lankytojai patenka per centrinj jéjima i$ Zirmdny g., i centrinio atviro holo
patenka j manieZo balkong su tribdnomis, o esant reikalui (sveikinti, apdovanoti ir pan.) nusi-
leidZia laiptais i$ balkono j manieZa. Sportininkai ir personalas patenka per lygiaverciai repre-
zentacinj jéjima nuo upés puses, uzsiregistruoja, persirengia, apsyla ir eina rungtis manieze -
viskas vyksta viename lygyje.
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PIRMAS AUKSTAS

VERTIKALUS RYSYS
ZIUROVAMS

PUSRUSIO AUKSTAS

SCENARNUS 2: RENGINIY METU
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FUNKCINIS SUPLANAVIMAS

Kasdieniam naudojimui abu jéjimai veikia lygiavertiskai - j rabines galima patekti tiek i§ Zirmany
gatves tiek ir nuo upeés pusés.

Papildomi patalpy funkcijy transformavimo sprendimai:

> manieZe - transformuojamas balkonas - jame antras virs 200 m bégimo takelis, kurj galima
pervarkyti j tribGnas renginiy metu, ir laiptai kardio treniruotéms;

> apsilimo erdvéje - tarp aukstuminiy metimy ir rutulio stimimo sektoriy telpa net 2 teniso
kortai.

Galimi apsilimo erdveés scenarijai:




JEJIMAS NUO UPES PUSES

MEDZIAGISKUMAS

A Vertikalls termiskai apdorotos pusies tasai

B Praretintas mediniy tasy azlras langy zonoje

C Dekoratyvinés horizontalios aliuminio profilio juostos
D Baltos spalvos stogo danga - PVC membrana

E Aliuminio kasetés

F Fasadiné aliuminio stiklo konstrukcija

ZIRMUNY MANIEZAS
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—p Peésciyjy ir dviraciy srautai
—p Automobiliy srautai
@® Laikino sustojimo zona
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TRANSPORTO IR PESCIYJY SRAUTY SPRENDIMAI

Jvaziavimas j sklypg numatomas pagal rengiama detalyjj plana. Siaurinéje sklypo dalyje projek-
tuojama atvira 50 viety automobiliy aikStelé. Nuo automobiliy aikstelés ir jvaziavimo j jg yra
iSlaikomas minimalus reikiamas 15m atstumas iki Salia esancio daugiabucio gyvenamojo namo
langy. Kitos vietos projektuojamos sklypo pietingje dalyje, kartu su autobusy sustojimo aikstele.
Numatomos dvi laikino keleiviy islaipinimo ir paémimo vietos prie jéjimy vakarinéje ir rytinéje
pastato pusese.

Minimalaus automobiliy stovéjimo viety skaiciavimas:
Administracinés paskirties pastatai: 572,26 m?/ 25 * 0,75 = 17 viety
Maitinimo paskirties pastatai: 58,80 m2? /15* 0,75 = 3 vietos
Konferencijy salés: 177,65 m? /10* 0,75 = 13 viety

Treniruokliy salé: 347,87 m? /30* 0,75 = 9 vietos

Sporto paskirties statiniai: 48 m? (tribdny plotas) /10* 0,75 = 4 vietos
(pritaikomas mazinantis koeficientas 0,75)

Reikalingas bendras aut. viety skaicius: 46 vietos
Projekte numatytas bendras aut. viety skaiCius: 58 vietos

PéscCiyjy srautai formuojami atsizvelgiant j esama srauty tinklg ir kuriant naujus, pritraukiant
lankytojus ir praeivius arciau pastato ir vie$ojo naudojimo aiki¢iy %alia jo. Siaurinéje puséje
esantys laiptai perkeliami aréiau pastato, o pietinéje puséje formuojamas naujas pésciyjy
srautas pandusu palei fasada. Vakaringje puséje numatomas dviraciy takas prie Zirmiiny gatves.



MANIEZO ERDVES VAIZDAS

ZIRMUNUY MANIEZAS

TVARUMAS

Projektuojamas pastatas yra A++ energinio efektyvumo klasés, todél pastate turés biti numato-
mas visas kompleksas inZineriniy sistemy sprendiniy. Siuose architektdriniuose sprendiniuose
numatoma keletas pasyviy sprendimy:

> kompaktiskas pastato tiris;

> medzio konstrukcijos;

> dienos Sviesa ir saulés energija jleidZiama pro stoglangius;

> varstomos stoglangiy dalys leidZia iSvengti perkaitimo ir pagerina saliy védinimg;

> iSorés ir vidaus apdailai naudojamos natiralios medZiagos.

INZINERINIAI SPRENDIMAI

Pastate numatytos techninés patalpos inzZinerinei jrangai, Sachtos vertikaliems inzinerinéms
komunikacijoms praeiti, techninés jgilintos terasos isoriniams blokams montuoti, konstrukci-
jomis suformuota erdvé pagrindinése salése tinkama ortakiams pravesti.



Stogo denginys
ir stoglangis

Salutineés sijos

VertikalGs rysiai
tarp statramsciy

Paspyriné santvara
lenktoje dalyje

Paspyrinés santvaros
trumpaja kryptimi

Kolonos ir véjo rysiai

ZIRI\/IUNU MANIEZAS
KONSTRUKCIJY SPRENDIMAI
MANIEZO PAGRRINDINES SALES KONSTRUKCIJIOS

KOLONOS IR BALKONAS

Pastato kolonos apatinéje dalyje projektuojamos gelzbetoninés, standZiai sujungtos su balkono
gembine konstrukcija. Virs balkono grindy kolonos projektuojamos medinés, tarpusavyje
sujungtos véjo rysiais, perimanciais iSilgai pastato veikiancias apkrovas; statmena kryptimi véjo
apkrovas perima medinés kolonos, lenkiamos apie pagrindine skerspjlvio asj, sujungtos su
gelzbetonine konstrukcija standziais mazgais. Kolonos virSus sujungiamas su stogo sijomis
kaistine jungtimi, leidZiancia denginio konstrukcijai laisvai pléstis nuo temperatros pokyciy,
taip sumazinanti vertikaliems elementams tenkancias lenkimo apkrovas.

PAGRINDINE LAIKANCIOJI KONSTRUKCIJA

Laikancioji stogo konstrukcijg sudaro statmenai pastato kontlrui iSdéstytos paspyrinés
santvaros. ISorinéje denginio dalyje gniuzdoma juosta numatoma klijuotos medienos sija,
centrinéje stoglangio dalyje Sis elementas projektuojamas plieninis, déZinio skerspjavio.
Paspyrinés konstrukcijos templés projektuojamos i$ plieniniy strypy su kaistiniais galiniais
tvirtikliais. VertikalUs statramsciai numatomi plieninio vamzdinio profilio.

Pastato galuose gniuzdimo jégas radialine kryptimi perima Siaurinéje ir pietinéje dalyse projek-
tuojamos Ziedinés sijos, tarpusavyje sujungtos isiltine sija, iSdéstyta ties riba tarp medinés
konstrukcijos ir plieninio stoglangio karkaso. Tuo paciu principu tempimo jégoms perimti
ziedingje dalyje projektuojamos templés, iSdéstytos ties stoglangio perimetru Zemiausioje
konstrukcijos dalyje.

Elementy sudalinimas statmena pastatui kryptimi (17m - 18m - 17m) parinktas atsizvelgiant j
maksimaly galimg konstrukcijy transportavimo ilgj; tai leis paspartinti denginio montavimo
darbus, iSvengiant sudétingy mazgy jrengimo statyby aiksteléje.

SALUTINES SIJOS IR DENGINYS

Medinis stogo denginys projektuojamas i$ klijuotos medienos Salutiniy sijy, iSdéstyty meridi-
anine kryptimi, jrengiamy tarp pagrindiniy laikanciyjy santvary. Ant sijy montuojama medienos
masyvo ploksté, sudaranti pagrindg termoizoliacijai ir stogo dangai.

STOGLANGIS

Pagrindinés stoglangio sijos sutampa su paspyrinés santvaros gniuzdyma juosta, tarp jy iSdésto-
mos Salutinés plieninés sijos; konstrukcijy mazgai projektuojami suvirinti, taip suteikiant
konstrukcijai standumo bei iSvengiant matomuy varztiniy jungciy. Trisluoksnis stiklo paketas per
tarpines detales montuojamas tiesiai ant laikanciyjy plieniniy sijy, atsisakant pagalbiniy aliumin-
io konstrukcijy ir taip iSlaikant maksimaly Sviesos patekima j patalpas.
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Stogo konstrukcijos veikimo principas Templiy aginés jégos veikimo kryptis Gniuzdomy stogo sijy asinés jégos veikimo kryptis
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- gniuzdomas elementas
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DETALIY ANALOGAI

DETALIY VIETOS
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Treniruociy salés stogo konstrukcijos veikimo principas.
Laikanéiyjy elementy iSdéstymas

%fbb,
KONSTRUKCHY SPRENDIMAI

TRENIRUOCIY SALES DENGINIO KONSTRUKCIJOS

Treniruociy salés denginio konstrukcija sudaryta i$ dviejy pagrindiniy sijy, einanciy lygiagrecia
Zirminy gatvei kryptimi bei statmenai i$destyty $alutiniy sijy. Konstrukcija projektuojama i$
klijuotos medienos, pagrindinés sijos 3 metry aukscio, Salutinés sijos 1,4 m. (centrinéje dalyje)
ir 0,8 m. (krastuose) aukscio.

Kolonos_

Pietinéje pastato dalyje pagrindinés sijos remiamos ant gimnastikos salés kolony, Siaurinéje

ER puséje numatomos atskiros atramos. Toks konstrukcijos remimo bidas leidzia efektyviai iSnau-
= g doti klijuotos medienos atsparuma aktyvuojant tempima-gniuzdyma kolonose. Lankstiné jungtis
gg jrengiama apie 10 metry nuo atramos, taip supaprastinant montavimo darbus ir sumazinant
o=

transportuojamos sijos ilgj.

Salutines sijos pastato krastuose remiamos ant atskiry kolony, esanciy fasado plokétumoje.

Treniruociy salés stogo konstrukcijos veikimo principas.
Pagrindinés sijos veikimo schema
apkrova (savasis svoris, sniegas, véjas)

Le ¢ v ¢ v ¢ v v ¥ v v ¥ ¥ v v v v v 3]

pagrindinés sijos lenkimo -
momento diagrama lankstas, montavimo mazgas

* v A f kolony atraminés reakcijos:
- GniuZdoma kolona sy

- Tempiama kolona — se—p-



PIRMAS AUKSTAS

VERTIKALOS RYSIAI

PUSRUSIO AUKSTAS

EVAKUACIOS SCHEMA
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GAISRINES SAUGOS SPRENDIMAI

Pastatas projektuojamas atsizvelgiant j keliamus gaisrinius reikalavimus ir jy norminius dydzius.
Visuose aukStuose yra numatytas reikalingas evakuaciniy iséjimy skaicius. Kiekvienoje didesnéje
patalpoje, atsizvelgiant j Zzmoniy kiekj joje, numatyti bent du evakauciniai keliai. Paradiniy sukty
laipty pakopy siauriausioji dalis ne maZesné kaip 22 cm. Salése numatoma galimybé jrengti
atsidarancius stoglangus bei langus sienose dimy Salinimui is patalpy.
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PASTATO IR SKLYPO BEI SKLYPO PRIEIGY ATITIKIMAS
UNIVERSALAUS DIZAINO PRINCIPAMS

Pastatas suprojektuotas taip, kad bdty pritaikytas visiems, tarp jy ir Zmonéms su negalia. Suku-
riamas tiesioginis ZiGirovy patekimas be auk$¢io perkritimo i§ Zirminy gatves tiesiai j pirma
auksta, is kurio liftu patenkama j pusrisio aukstg. Balkone numatytos laisvai pastatomos Zilirovy
vietos. Numatomos maZziausiai 5 vietos veziméliais judantiems Zmonéms (kai bendras sédimy
viety skaicius 150).

Kitas sportininky patekimas j pastatg iS lauko organizuojamas 5% nuolydZio pandusu nuo
automobiliy aikstelés pietinéje puséje.

ZiGrovams ir sportininkams turintiems negalig bei atvykstantiems nuosavu automobiliu, numa-
tomos 2 automobiliy stovéjimo vietos atviroje automobiliy stovéjimo aiksteléje pietinéje sklypo
dalyje, nuo Tuskulény dvaro pusés. Nejgaliyjy automobiliy viety skaicius nustatomas taikant 4%
nuo bendrojo automobiliy viety skaiciaus (58 vietos).

15m atstumu nuo jéjimy j pastatg numatomos dvi iSlaipinimo aikstelés - viena prie pagrindinio
jejimo Zirmiiny g., kita prie jejimo rytinéje puséje.
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SKLYPO IR PASTATO BENDRIEJI RODIKLIAI

Planuojamos teritorijos plotas: 19000 m?

Sklypo nr.1 (0101/0033:0770) plotas: 13585,29 m?

Sklypo uZstatymo intensyvumas (sklype nr.1): 73 %

Sklypo uZstatymo tankis (sklype nr. 1): 58 %

Pastato bendrasis plotas: 9853,34 m?

Pastato naudingas plotas: 8751,74 m?

Pastato turis: 100268,71 m?

Auksty skaicius: 2

Pastato aukstis: 12,55 m

Esamo Zemés pavirSiaus vidutiné altitudeé: (101 +96) /2 = 98.5
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